103 44 07

ue Benjamin Dels

A

Du 03 février au 07 février 2025

Chou blanc vinaigrette

103 44 07 30 80 ou 00 84
30 87 ou 78 80

Mardi Mercredi

Quiche brie pomme

Betteraves a I'échalote (végétarien)

Vendredi
Endives vinaigrette

Boeuf braisé sauce bourguignonne
Tortillas (omelette aux pommes de terre)

Beignets de calamars ketchup

Tagliatelles fagon carbonara*
Galette de blé, tomate et mozzarella
(végétarien)

Filet de colin PMD sauce au basilic

Poélée forestiére
Pommes vapeur

Haricots beurre sautés

Brocolis vapeur (végétarien)

Boulgour a la tomate

Fromage fondu (Carré Président)

Camembert bio

Yaourt nature sucré

Edam

Créme dessert saveur vanille bio

Desserts Produits laitlers Accomp. Plats Entrées

Yaourt brassé aux fruits bio

Fruit bio

Crépe sucrée

*Contient du porc

Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du

DCG = produit décongelé

Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés

Nouvelle recette




Tel: 03 44 07 30 80 ou 00 86
03 44 07 3087 ou 98 80

%  Rue Benjaomin Deles

Du 24 février au 28 février 2025

Mercredi Vendredi

Céleri bio vinaigrette aux pommes Pizza royale Salade piémontaise (végétarien) Carottes rapées, jus de citron et fromage
ail et fines herbes
=
w
a Sauté de boeuf bio sauce mironton Tranchettes de volaille sauce poulette Couscous aux légumes (végétarien) Pavé de colin mariné au thym citron
g Croquettes d'épinards blé emmental Tortillas (omelette aux pommes de terre) poivre
g‘. Carottes rondelles bio Blé CE2 Semoule (végétarien) Haricots verts CE2 sautés
Riz
5 Emmental bio Saint-Nectaire AOP Yaourt nature sucré Petit fromage blanc sucré aux fruits bio
3
%
.
Purée de pomme-banane bio Créme dessert chocolat bio Fruit bio Clafoutis pommes cannelle
*Contient du porc Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou Nouvelle recette
Labellisés

DCG = produit décongelé



