Du 29 septembre au 03 octobre 2025
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Mercredi

Vendredi

Salade de riz au thon et oeuf Carottes rapées vinaigrette au persil Macédoine de légumes mayonnaise Taboulé (semoule bio)
(végétarien)

(=
il
a Cervelas Obernois* Omelette (végétarien) Saucisse fumée et lentilles* Pavé de colin PMD mariné a la
a Pané de blé, tomate et mozzarella Cordon bleu provengale

Petits pois Ratatouille (végétarien) Brocolis bio vapeur

Duo de carottes Riz

§ Emmental bio Saint-Nectaire AOP Gouda Yaourt nature bio et sucre
a

Purée de pomme-coing Fromage blanc bio et sucre Creme dessert saveur vanille bio Eclair au chocolat

Recettes contenant des produits Bio ou Nouvelle recette

Labellisés

*Contient du porc Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du

DCG = produit décongelé



Du 06 octobre au 10 octobre 2025

=1 0344 07 3

103 44 07 3087 ou 78 80
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Mercredi

Vendredi

Betteraves vinaigrette Flan a la provengale Endives vinaigrette Carottes rapées vinaigrette citron et
moutarde a I'ancienne

[
-
a Croustillant au fromage bio (végétarien) | Filet de colin PMD sauce oseille Tagliatelles fagon carbonara* Filet de colin pané
ﬂ Tranchettes de poulet sauce fagon poulette Tortillas (omelette aux pommes de terre)

Carottes rondelles bio (végétarien) Riz Frites CE2 four

Pommes vapeur

é Edam bio Cantal AOP Fromage frais (Chanteneige) bio Yaourt aromatisé a la fraise bio
3
§

Créme dessert chocolat bio Fruit bio Coupelle de fruits au naturel Clafoutis pommes cannelle
*Contient du porc Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou Nouvelle recette

Labellisés

DCG = produit décongelé



Tel: 03 44 07 30 80 ou 00 84
.03 44 07 30 87 ou 98 80
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Du 13 octobre au 17 octobre 2025

Céleri rémoulade

Mercredi
Betteraves bio vinaigrette a I’échalote

Salade de pommes de terre, haricots
verts et noix (végétarien)

Vendredi

Salade de carottes rapées bio et lentilles
vinaigrette

Mijoté de veau sauce forestiére
Croq du fromager

Aiguillettes de poulet sauce maroilles
Pané blé, fromage et épinards

Emincé végétal sauce basquaise
(végétarien)

Boulettes au boeuf bio sauce au bleu
Pavé de colin mariné huile d'olive et citron
vert

Haricots beurre CE2 vapeur

Pommes de terre rondes ciboulette

Riz (végétarien)

Semoule bio

Brie bio

Produits laitlers Accomp. Plats Entrées

Mimolette en stick

Tomme grise bio

Yaourt a boire saveur vanille bio

Créme dessert saveur praliné

Poire

Purée de pomme-pruneaux

Tarte aux myrtilles (DCG)

*Contient du porc

Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du

DCG = produit décongelé

Recettes contenant des produits Bio ou

Labellises

Nouvelle recette




