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Menu du mois de Fevrier Verneuil en Halatte Primaires

Mercredi 1 Jeudi 2

*** La Chandeleur ***

Carottes râpées
vinaigrette aux agrumes

Colombo de dinde
Jardinière de légumes

Yaourt aromatisé
Crêpe nature sucrée

*Pavé de hoki sauce tomate

Vendredi 3

Salade de blé aux petits légumes
Beignets de poisson

Purée d'épinards AGB
Coulommiers
Fruit annuel

Lundi 6

Salade de pâtes, échalote et poivrons
Vinaigrette aux oignons rouges

Sauté de dinde sauce maïs
Haricots verts
Yaourt nature
Fruit annuel

*Filet de lieu sauce moutarde à l'ancienne

Mardi 7

Salade de tomates
Bolognaise de boeuf charolais

Spaghetti
Cantal AOC

Flan au chocolat

Mercredi 8 Jeudi 9

*** Le Cirque ***

Salade verte
Hot dog

Pommes quartiers frits
Fraise tagada en fromage blanc

*Hot dog de volaille
*Omelette au fromage

Vendredi 10

Céleri rémoulade
Dés de colin sauce curry

Riz
Camembert

Coupelle de purée de pommes

Lundi 13

Salade de betteraves rouges
Omelette nature

Epinards en branche et pommes de terre béchamel
Vache qui rit
Fruit annuel

Mardi 14

Potage paysan
Sauté de porc façon cervoise

Semoule
Gouda

Fruit exotique
*Sauté de dinde façon cervoise

*Pavé de hoki sauce nantua

Mercredi 15 Jeudi 16

Salade iceberg
Hachis parmentier charolais maison

Edam
Mousse au chocolat au lait

*Brandade

Vendredi 17

*** Manger et bouger : les fruits secs ***

Râpé de chou mimosa aux raisins secs
Sauce mayonnaise ketchup

Pavé de colin sauce fines herbes
Carottes

Yaourt nature
Cake coco maison

Lundi 20

Radis roses
Sauté de dinde façon fermière

Coquillettes
Fromage des Pyrénées

Fruit exotique
*Dés de saumon à l'oseille

Mardi 21

*** Le Mardi Gras ***

Salade verte
vinaigrette aux herbes

Pavé de merlu sauce citron
Courgettes et boulgour

Yaourt aromatisé
Beignet chocolat

Mercredi 22 Jeudi 23

Emincé de chou rouge
Ravioli pur boeuf
et emmental râpé

Petit suisse aromatisé
Chou crème vanille

*Demi Lune de saumon

Vendredi 24

Pâté de campagne*
et cornichon

Pavé de hoki sauce à l'oseille
Purée de céleri

Camembert
Ile flottante
*Oeuf dur

Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29

Statut : Après commission


